VIT/

& PROGRAMME DE L'UNIVERSITE DE LA VIE 2025

- SEQUENCE O1. %N LIEN

L’intelligence humaine en puissance Jean André, Responsable des études scientifiques d’Alliance VITA

Le génie de I’épigénétique ——__—— ——_Blanche Streb, Directrice de la formation d’Alliance VITA

Etre de liens Nicole Quinsat, Présidente de I'association Etre 1a-Puy de Déme

MW Rester humain, demain Florian Laguens, Docteur en philosophie, enseignant a I'lPC et au College des Bernardins

SEQUENCE 02. WULNERALE

Quand la vie nous pése, ou trouver des ressources ? — - Cécile Gandon, Auteur de “Corps fragile, coeur vivant”

Vulnérabilité de la grossesse, puissance de vie  Jeanne Bertin-Hugault, Responsable du service d’écoute SOS Bébé

é J7ai VOUIU @VOrter e Marie-Ange de Montesquieu
Face a Pinfertilité Caroline Roux, Directrice générale adjointe d’Alliance VITA
(ard) femsin Vivre avec la bipolarité Florian Dosne, Auteur de “Ma vie aux deux extrémes”

" SEQUENCE 03. ““€611DAIRE

Etresincarnés ~——__————— Blandine Humbert, Docteur en philosophie, Directrice de I'école de Santé de I'ICP

Prévenir le suicide Corine Rondel, Formatrice Premiers secours en santé mentale et Prévention du suicide
(3 ' éj Mon mari a mis fin @ Sa Vi€ oo, Marie Launay
X Progresseren humanité —— Tugdual Derville, Porte-parole d’Alliance VITA

Gard) femsin Se dépasser Christophe Bichet, Conférencier inspirationnel et coach de vie




